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KT ZAPOTLANEL GRANDE

GOBIERNO MUNICIPAL 2024-2027
“CAMBIO Y TRANSFORMACION®

Informe de avance de resultados del primer trimestre del Programa Operativo Anual de la Jefatura Zapotlense de la
Juventud, vinculado con el PMDG 2024-2027

Objetivo:

B)

36.4 Disminuir la violencia, mejorar la Salud Mental vy prevenir el embarazo y las adicciones en nifas, niRos y
adolescentes de Zapotldn el Grande mediante la implementacién de programas educativos, de sensibilizacion y

apoyo, que permitan fortalecer su autoestima, habilidades sociales y proporcionar herramientas para una vida
libre de viclencia.

Campafa de sensibilizacién en escuelas y comunidades para incentivar a nifos y padres de familia con altos
contenidos sobre respeto a los derechos de los menores, cultura de la no violencia, cultura de la denuncia al
abuso y la recomposicidn del tejido social.

e En mayo propone establecer una colaboracién con la Direccion para la Igualdad Sustantiva entre Mujeres y
Hombres, con el objetivo de intervenir en centros educativos y llevar a cabo campafias de sensibilizacion sobre
los derechos de las nifas y los niflos, asi como promover una cultura de no violencia.

Programa de capacitaciones a padres y custodios de menores para la crianza con valores, resolucion de
conflictos, control de emocional. Fomentando la prevencién del abuso y la recomposicion del tejido social.

¢ Enelmesde mayo se dardinicio ala fase de planeacién para el desarrollo e implementacion de un programa
de capacitaciones dirigido a madres, padres y personas tutoras, con el objetivo de fomentar practicas de
crionza respetuosa y fortalecer habilidades para el manejo adecuado de las emociones, resolucion de
problemas en beneficio del bienestar integral de nifias, nifos y adolescentes.

Camparfias de Psicologia en las escuelas mediante la imparticion de ponencias de salud mental al interior de las
escuelas con atencidén grupal y derivada para fomentar la salud mental y prevenir situaciones de riesgo.



e En el mes de junio se fiene previsto trabajar de manera coordinada con la Jefatura de Educacion en la
planificacién y disefio del cronograma de actividades para llevar a cabo intervenciones en los planteles
educativos. Dichas intervenciones estardn orientadas a la promocion de la salud mental en las y los
estudiantes, con el objetivo de contribuir a su bienestar emocional y desarrollo integral.

D) Foro para la Prevencién de Bullying, la gestién de emociones, la resolucion de conflictos y la promocién de la
autoestima, tanto en el édmbito escolar en la familia.

e Durante el mes de mayo se llevard a cabo la planeacién y organizacion de un foro dirigido a estudiantes, el
cual estd previsto para realizarse en el mes de junio. Este espacio tendrd como objetivo abordar femas
relacionados con la salud mental y la resolucion de conflictos, promoviendo el didlogo, la reflexion vy el
desarrollo de habilidades socioemocionales entre las y los participantes.

E) Campaias de fomento de actividades recreativas artistico culturales, para fomentar la recomposicion del tejio
social, la adhesién a talleres que fomenten el desarrollo integral de nifias, nifios y jdovenes en vinculacion con las
dependencias municipales de cultura, Fomento Deportivo y Salud.

« Se contempla llevar a cabo un frabajo colaborativo con el sector salud y la asociacion Centros de
Integracion Juvenil, A.C., con el propésito de planificar una carrera recreativa dirigida a la poblacion juvenil.
Dicha actividad tiene como objetivo conmemorar el Dia Internacional de la Lucha contra el Uso Indebido y
el Tréfico llicito de Drogas, asi como generar conciencia sobre la prevencion del consumo de sustancias
psicoactivas. La realizacion del evento estd programada para el mes de junio.

F) Campaia de fomento a la salud sexual, prevenciéon de embarazo no planeado y fransmision de enfermedades
sexuales.

« Se tiene previsto trabajar en coordinacion con la Jefatura de Salud Municipal en la organizacion y puesta en
marcha de una serie de campafas, cuyo inicio se plantea iniciar para el mes de septiembre. El objetivo
principal de dichas campafas serd la prevenciéon de embarazos no planificados y la concientizacion sobre las
infecciones de transmisidn sexual, con un enfoque en la promocién de la salud sexual y reproductiva.

G) Campafia de prevencién del abuso sexual con altos contenidos de sensibilidad, dirigido a jévenes promoviendo
la cultura de la denuncia.



e Las campafias mencionadas estdn previstas para iniciar en el mes de agosto y tienen como objetivo principal
la promocién de la denuncia y la prevencién del abuso sexual en la poblacién juvenil. Estas acciones buscan
generar conciencia, fortalecer factores de proteccion y proporcionar informacion accesible y confiable sobre
los mecanismos de apoyo y atencidén disponibles para las y los adolescentes, contribuyendo asi a la
construcciéon de entornos seguros y libres de violencia.

H) Ponencia de Prevenciéon a la violencia doméstica, autoestima y educacion sexual dirigido a los jovenes
zapotlenses.

e Se encuentra en proceso la planeacién de la ponencia que se llevard a cabo en el mes de octubre, la cual
estard dirigida a abordar la problemdtica actual de la violencia doméstica y la educacién sexual integral de
las juventudes. Este evento fiene como propdsito sensibilizar, informar y proporcionar herramientas tanto a
estudiantes como a la comunidad en general, con el fin de fomentar relaciones saludables, prevenir
situaciones de violencia y promover el respeto a los derechos sexuales y reproductivos.

) Campafa de Prevencidn a las adicciones (alcohol, y enervantes), dirigidas a jovenes al interior de planteles
educativos establecidos en Zapotldn el grande.

e Se encuentra en proceso la planeacion y organizacidon del foro tfitulado "Adicciones: Prevencién, Realidades
y Decisiones”, programado para llevarse a cabo el dia 26 de junio. Este evento serd conducido por la jefa de
Salud Municipal, quien abordard los temas relacionados con la prevencion y el impacto de las adicciones en
la comunidad.

J) Camparia de activacion fisica en vinculacion con la Dependencia municipal de Fomento Deportivo, a efecto de
promover hdbitos saludables y la prevencién de enfermedades crénico degenerativas en la poblacion juvenil.

e En Vinculacion con la Dependencia de Fomento Deportivo Municipal, se activo la Campana de fomento a la
practica deportiva, a efecto de promover la actividad fisica, la prevencion de enfermedades crénico
degenerativas en los jovenes y la reconstruccion del tejido social. Como parte de las politicas publicas
promovidas a través del Consejo Municipal de la Juventud.



En ese contexto fueron organizadas la primera carrera recreativa durante el mes de marzo del 2025 con una
participacion de mas de 200 jovenes, adultos y nifos.

Con fecha del 06 de marzo se continud con la organizacion de eventos de activacion fisica difundida entre los
jévenes zapotlenses con el “bici paseo” con una parficipacion aproximada del120 participantes, destacando
adolescentes, nifas, nifos y adultos, en vinculacidon con las Dependencias de: Igualdad Sustantiva, Sistema DIF
Zapotlan y la Jefatura Zapotlense de Juventud.

K) Programa Futuro Brillante, incentivar a estudiantes de nivel licenciatura, para premiar con estimulo
econdmico por su desempeno académico.

e En el contexto de la integracion de la planeacién 2024-2027, con la finalidad de estimular a jovenes
estudiantes de la comunidad zapotlense, por su aprovechamiento y buen desempefio académico, con fecha
22 de enero del presente ano, se presentd a la comision Edilicia de Deportes, Recreacion Asuntos de la Ninez



y Juventudes, las reglas de operaciéon y convocatoria del programa “Futuro brillante 2025 a efecto de impulsar
el apoyo a 100 estudiantes zapotlenses de nivel superior con promedios escolares superiores a 90 en una escala
de 100, con un incentivo de $5,000.00 para sus gastos escolares, destinando un total de $500,000.00 pesos para

los efectos del fondeo del programa.

Con este apoyo, se pretende como ya fue expresado, lograr incentivar a la juventud estudiantil que rebasa los
10,618 alumnos, fortaleciendo su economia, para la adquisicion de material educativo, coadyuvar con pago

de colegiaturas, que mitiguen la desercion escolar y fomentar los objetivos de graduacion.
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L) Premio a la Juventud zapotlense, destinado a jovenes destacados en el rendimiento escolar, artistico,
deportivo.

e Con fecha de marzo de 2025, fue estructurado el anteproyecto para el premio a la juventud zapotlense a
efecto de estimular con $8,000.00 a é jovenes que hayan destacado por rendimiento académico, cultural,

deportivo, cientifico, emprendimiento y bienestar animal.
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M) Integracién del Consejo Municipal de la Juventud 2024-2027

e Con fecha el 21 de enero del 2025, fue presentada a la Comisidn edilicia de Deportes, recreacion asuntos
de la nifiez y juventudes, la solicitud para la integracion del Consejo Municipal de la Juventud Zapotlense,
aprobdndose en sesién publica ordinaria No. 1 del 13 de febrero del 2025.

Asi mismo el pasado 3 de marzo de 2025 fue publicado en la gaceta municipal la convocatoria para la
integracién del mencionado Consejo  en medios electronicos por via para las inscripciones.

Del 25 al 31 de marzo del 2025, se llevo a cabo la revisidon de aspirantes de los cuales fueron elegidos 9 jovenes
serfan fitulares y 9 suplentes, integrédndose formalmente y de acuerdo a las reglas de operacion el nuevo
Consejo Municipal de la Juventud Zapotlense 2024-2027.
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e A fravés del Consejo, se valoran las politicas publicas y acciones a ejecutar para el frienio 2024-2027,
basadas en las acciones del Plan Municipal de Desarrollo y Gobernanza 2024-2027.
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